
Communiqué de presse : 

Lancement oƯiciel de l’Observatoire du validisme en politique 

 

Le validisme est l’ensemble des préjugés et comportements discriminatoires à l’encontre des 
personnes handicapées. Ce terme vient du fait qu’il s’agit d’un jugement porté sur les personnes 
handicapées en fonction de l’écart à une norme qui serait celle de la personne valide. 

L’Observatoire du validisme en politique sera oƯiciellement lancé à Lyon le 22 octobre, ce qui 
marque une étape importante dans la promotion d’une démocratie véritablement représentative.   

 

À peine 0,02% des éluEs de la République sont handicapéEs. 

En eƯet, alors que l’OMS estime à 16 % la population handicapée, seulEs 0,02 % des éluEs de la 
République le sont. Cet écart de représentation est le résultat de l’exclusion systémique des 
personnes handicapées en France tout au long de leur vie.  

Mais cette discrimination est accrue dans le monde politique qui est particulièrement validiste, 
c’est-à-dire pensé sur la norme de l’homme valide qui ne connaîtrait pas de restrictions de 
déplacement, de lecture, d’élocution, de raisonnement ou encore de disponibilité. Or dans 
l’accès au militantisme politique et à une fonction élective la personne handicapée rencontre 
souvent des discriminations et un manque d’accessibilité, mais aussi des carences dans la 
compensation de ses handicaps qui pourrait pourtant aisément être mise en œuvre. 

Dès 2024, des militantEs et éluEs handicapéEs se sont réuniEs afin de dénoncer les 
discriminations subies par les personnes handicapées dans leurs engagements militants et au 
sein des partis politiques ainsi que dans  l’exercice de mandat d’élus locaux ou nationaux. 
L’Observatoire du validisme en politique était né. 

La tribune fondatrice du collectif  : https://www.liberation.fr/idees-et-debats/tribunes/violences-
validistes-en-politique-stop-a-loppression-systemique-
20240621_YT7LWC5GZNF4RHLRXRWA22DNWM/?redirected=3167 

 

Un observatoire du validisme pour mieux lutter contre les discriminations 

C’est pour lutter encore plus eƯicacement contre ces discriminations, augmenter la 
représentativité des personnes handicapées dans le monde politique et leur donner des moyens 
d’agir à égalité que l’Observatoire du validisme devient aujourd’hui une association avec des 
objectifs qui sont réaƯirmés : 

• Dénoncer les violences validistes faites aux militantEs et éluEs handicapéEs dans leur 
parti, mouvement et instances d’exercice de mandat, 

• Soutenir les militantEs et éluEs handicapéEs qui souhaitent s’investir en politique, mais 
apporter également conseil, voire formation, aux partis et collectivités dans lesquels ils ou elles 
s’engagent ; 

• Faire évoluer la loi pour une véritable compensation du handicap dans l’exercice d’une 
campagne et d’un mandat électoraux. 



L’Observatoire du validisme en politique sera oƯiciellement lancé le 22 octobre 2026 à 15h 
à Ocellia, Lyon 9, pendant le congrès de la CONFCAP consacré à l’article 29 de la Convention 
internationale relative aux droits des personnes handicapées sur leur participation sociale 
et politique. 

 

Cette conférence de presse permettra : 

• Une meilleure connaissance de l’Observatoire du validisme en politique par le grand 
public, les militantEs, les éluEs handicapéEs et leurs alliéEs ; 

• Un repérage de l’association par les personnes concernées qui pourront obtenir un 
soutien, tout en renforçant le nombre de personnes mobilisées dans l’Observatoire du validisme; 

• Le financement de l’Observatoire en suscitant des adhésions et des dons, ainsi que des 
soutiens de la part de mécènes et fondations, pour avoir de l’aide salariée ; 

• De nouveaux partenariats pour agir de manière conjointe avec plusieurs organisations 
défendant l’émancipation des personnes discriminées et la diversité de la vie démocratique. 

 

Pour plus d’informations, vous pouvez retrouver notre site Internet : 

https://observatoirevalidismepolitique.fr/ 

et contacter : 

• Fatima Khallouk : Coprésidente : fatimakhallouk@yahoo.fr 06 14 47 60 06 

• Odile Maurin : Coprésidente : odile@odilemaurin.fr 06 68 96 93 56 

• Audrey Hénocque : Trésorière : audrey.henocque@posteo.net 06 33 03 47 93 

 

  

 


